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Bienvenidos a la Residencia Gaudium El Fresno, nuestro
centro pertenece al Grupo Gaudium Salud, empresa
especializada en la Atencion Socio Sanitaria en todo el territorio
nacional. Nuestro Modelo Asistencial estd basado en una
Atencién Integral de la Persona desde un punto de vista
HUMANIZANTE, nuestro Plan Asistencial se denomina.

“+ HUMANIZACION: Personas que cuidan de Personas”.

Nuestra casa Gaudium El Fresno, que se encuentra ubicada
en el corazén de Langreo, situado en el centro de Asturias estd a
escasos metros de los principales servicios ciudadanos: buena
conexion de transporte publico, Biblioteca Municipal, Iglesia
Parroquial, parques, Centro Social y Centro de Salud. Ubicacién
céntrica y urbana perfecta que crea un entorno adaptado a las
necesidades de los residentes que viven en el centro
promoviendo su participacion en la vida comunitaria.

Somos un centro referente en cuidados sociosanitarios con
una metodologia basada en un principio irrenunciable:

La Atencion Centrada en la Persona.

En nuestro Centro encontrards un equipo humano
extraordinario, profesionales bien cualificados y formados con
una enorme vocacion, encauzada a prestar una Atencion
Individual, un trato cercano, cilido y humano donde la dignidad
de la persona esté por encima de todos los cuidados,
procedimientos, programasy actividades del Centro.

La Transparencia es otra sefia de identidad de nuestro
centro. Los residentes son parte activa y fundamental de su
propio cuidado, ellos deciden y asumen en primera persona
aquellas acciones que les afectan directamente y todas las familias
son informadas detalladamente de todos aquellos asuntos que de
forma privada, individual o colectiva afectan a la vida diaria de su
familiar en nuestro Centro.

No todos nuestros residentes son iguales, de ahi que
nosotros huimos de la institucionalizacion, cada residente debe
de ser libre y debe de tener opcion de decidir sobre su vida y
sobre aquellos aspectos que le afecten, de ahi que nuestro Centro
es de acceso libre, abierto y donde cada residente tiene la dltima
palabra sobre aquellas cuestiones que le afectan, respetar su
voluntad, asi como salvaguardar su honor y dignidad es una tarea
ala que dedicamos todos nuestros esfuerzos.

Gaudium El Fresno

Langreo, Asturias

Nuestros Programas Especificos como el Programa de
Rehabilitacion son una de nuestras sefias de identidad, siendo
uno de los Centros de Estancias Temporales mas importante de
nuestra Comunidad Auténoma, nuestros datos revelan que son
decenas de residentes los que a lo largo del ano pasan con
nosotros periodos temporales para rehabilitarse de una lesién o
una incapacidad temporal, volviendo a su casa totalmente
rehabilitados.

Por otro lado, cuando, inevitablemente el final es
irremediable, sobre todo en aquellos casos graves e irreversibles,
contamos con un Programa especifico de Atencion Paliativa
que constituye una reconfortable ayuda a nuestros residentes y
también una tranquilidad para las familias que en todo momento
acompanan a sus seres queridos sabiendo que cuentan con todos
los medios técnicos, profesionales y humanos para esos
momentos tan sensibles y delicados.

Grupo Gaudium se caracteriza por abarcar “las
denominadas Haches de Gaudium”, que son la fusion de todos
los servicios, instalaciones, cuidados y atenciones que puede
ofrecer unHospital, Hotel y el principal de todos suHogar,
priorizando en todo momento el trato Humano de cada uno de
los residentes que viven en nuestros centros. Por tanto, nuestro
centro no solo es unHospital, por eso contamos también, y es
muy importante para nosotros, con los servicios, la
programacion y la atencion del dia a dia. ElHogar, donde poder
vivir con calidad, donde poder convivir con otras personas,
donde poder realizar actividades, formar parte de una
comunidad o simplemente estar acompanados. Y por ltimo, nos
identificamos también como Hotel, ya que nuestro servicio
Hotelero es uno de los servicios més valorados del centro; el
comer y ademds comer bien es una de las grandes satisfacciones
de nuestros residentes, de ahi que nos afanemos diariamente en
ofrecer un servicio de comedor de alta calidad, acorde a las
necesidades de nuestros residentes pero con un toque casero y
familiar. Todas nuestras comidas son elaboradas por nuestro
personal, con materias primas de calidad y proximidad,
utilizando producto fresco y sin escatimar en el gasto. Nuestra
mixima en el comedor es: “No sirvas la comida que td no te
comerias”.

Te agradecemos tu visita y deseamos que en caso de que lo
necesites, esta casa sea también la tuya.

Estefania Gonzalez Ovies. Directora
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